
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
 

Eliminacji Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży 
Mistrzostw Polski Juniorek i Juniorów Młodszych w Judo 2016 

ELBLĄG 
23.04.2016 

 

1. ORGANIZATORZY  Pomorski Okręgowy Związek Judo w Gdańsku 
 UKS Olimpia Judo Elbląg 

2.TERMIN ZAWODÓW 23.04.2016r. (sobota) – zawody juniorek młodszych i juniorów młodszych 

3.MIEJSCE ZAWODÓW Hala Sportowo-Widowiskowa ul. Grunwaldzka 135, Elbląg 

4.ADRES 
KORESPONDENCYJNY 

UKS Olimpia Judo Elbląg ul. Daszyńskiego 1, 82-300 Elbląg, tel. 607571707   e-mail: 
judoelblag@gmail.com 

5. BIURO ZAWODÓW 
 
 

Biuro zawodów:   
Hala Sportowo-Widowiskowa ul. Grunwaldzka 135 Elbląg 
Kierownik biura:  Roman Gdula tel.607 571 707 

66..  ZASADY UCZESTNICTWA 
W ZAWODACH / SYSTEM 

ZAWODÓW 

1. Zawody zostaną rozegrane na trzech matach wg Regulaminu Sportowego PZJ. 
2. Zawodnicy muszą posiadać aktualną licencję Polskiego Związku Judo oraz aktualne 
badania sportowo - lekarskie.  
3. Zawody rozegrane zostaną systemem zgodnie z liczbą zgłoszonych zawodniczek / 
zawodników (Regulamin Sportowy PZJ). 
4.Kluby dokonujące zgłoszeń zawodników do zawodów muszą posiadać aktualną 
licencję klubową. 

77..  ZZGGŁŁOOSSZZEENNIIAA  SSPPOORRTTOOWWEE  
DDOO  ZZAAWWOODDÓÓWW  

 

Drogą elektroniczną: p.Marian Lewandowski ,  e- mail: lew-tech@wp.pl ,  do dnia 
20.04.2016r. ( losowanie komputerowe), 
Dane w zgłoszeniu: 
Nazwisko i  imię,  rok urodzenia, numer licencji, pełną nazwa klubu i nr 
licencji, waga w której startuje, nazwisko i imię trenera i nr licencji, pisemne 
zgłoszenie należy przekazać Komisji Wagi. 

8.KOSZTY UCZESTNICTWA Uczestniczące kluby 

9.OPŁATA STARTOWA 30 zł od każdego zgłoszonego zawodnika/zawodniczki 

10.WIEK STARTUJĄCYCH, 
STOPIEN SZKOLENIOWY 

Roczniki  1999,2000, 2001 
Wymagany stopień – 4 kyu 

11.KATEGORIE WAGOWE 

Kategorie wagowe: jun. młodsze:  40kg, 44kg, 48kg, 52kg, 57kg, 63kg, 70kg, +70kg. 
Kategorie wagowe: jun. młodsi: 46kg, 50kg,  55kg, 60kg, 66kg, 73kg, 81kg, 90kg, 
+90kg. 
Tolerancja wagowa - 1 kg. 

12.ZAKWATEROWANIE 
I WYŻYWIENIE 

DLA ZAWODNIKÓW 
I TRENERÓW: 

Uczestniczące kluby, we własnym zakresie 

13. PROGRAM ZAWODÓW 

23.04.2016r. –sobota, Hala Sportowo-Widowiskowa ul. Grunwaldzka 135 
Elbląg 
Godz. 930 - 1130 – waga oficjalna i przegląd lekarski wszystkich kategorii wagowych  
Godz. 1130 - 1200- weryfikacja i losowanie 
Godz. 1215  -oficjalne otwarcie i rozpoczęcie walk do zakończenia zawodów. 

14.KOMISARZ ZAWODÓW Bogdan Gruba 

15.SYSTEM PROWADZENIA 
ZAWODÓW Zawody zostaną rozegrane na  trzech matach wg Regulaminu Sportowego PZJ 

16.SĘDZIA GŁÓWNY 
 

Uczestniczy w konferencji technicznej 



17.JUDOGI 

Obowiązują judogi białe i niebieskie. Kontrola judogi odbywa się zgodnie z zasadami 
Sokuteiki.  Do dekoracji obowiązują judogi koloru białego. 
Judogi mogą być białe i niebieskie albo tylko białe, wywołany   drugi zawodnik zakłada 
czerwoną przepaskę. Zawodnik wywołany jako pierwszy nie może wychodzić 
w niebieskiej judogi. 

 
18. CZAS WALKI  

 

 
Czas walki – 4 minuty, Golden Score z otwartym czasem walki  

19. WYRÓŻNIENIA                        
I NAGRODY 

W klasyfikacji indywidualnej za miejsca 1-3 medale, 1-5 dyplomy.  
 

20. SPRAWY SĘDZIOWSKIE 
Stosowanie shime waza i kansetsu waza jest dozwolone. Zawodniczka/zawodnik, 
który nie podda się podczas stosowania shime waza i straci przytomność z powodu 
zastosowania shime waza nie będzie dalej uczestniczył w zawodach. 

21. INNE INFORMACJE 

1. Zawodnicy i zawodniczki muszą posiadać ważne ubezpieczenie od następstw 
nieszczęśliwych wypadków (NNW). Odpowiedzialność za zapewnienie ubezpieczenia 
dla uczestników zawodów spoczywa na Klubach.  
2. Zawodnicy i zawodniczki muszą posiadać aktualne orzeczenie lekarskie. 
Odpowiedzialność za ważność i posiadanie orzeczenia przez zawodniczki i zawodników 
ponoszą trenerzy klubowi.  
Orzeczenie wydaje lekarz specjalista w dziedzinie medycyny sportowej, w przypadku 
braku lekarza specjalisty w dziedzinie medycyny sportowej, orzeczenie, może wydać 
lekarz posiadający certyfikat ukończenia kursu wprowadzającego do specjalizacji w 
dziedzinie medycyny sportowej. Badania nie spełniające powyższych wymogów nie 
będą uwzględnione, tym samym zawodniczka / zawodnik nie będą dopuszczeni do 
udziału w zawodach.  
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zaistniałe wydarzenia.  

 
Życzymy miłego pobytu w Elblągu !!! 

 
 
 


