KOSZULKI POD JUDOGI
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Rozmiary koszulek dla dorostych
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A Obwad kiatki piersiowej mierz w najszerszym migjscu pozostajge na wydechu. Poprod o pomoc dodatkows osabg
podczas mierzenia aby wymiary byty jak najbardziej doktadne.

B. Dtugose catkowita koszulki powinna byé mierzona na koszulce potozonej na ptasko od miejsc pokazanych
na wizualizacji koszulki

C. Dtugosc catkowita rekawa powinna byc mierzona na koszulce potozonej na ptasko od miejsc pokazanych

na wizualizacji kaszulki.



Rozmiary koszulek dla dzieci
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A, Dtugose catkowita koszulki powinna byé mierzona na koszulce potozonej na ptasko od miejsc pokazanych
na wizualizacji koszulki,

B. Dtugosc catkowita rekawa powinna byC mierzona na koszulce potozonej na ptasko od miejsc pokazanych
na wizualizacji koszulki.
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SPODENKI POD JUDOGI

YOUR NA
oLIMPIA

s
3
¥
2
9
g
-
£
13
£
B

Jupo
3/0Limp,

MRS~

Rozmiary spodenek pod judogi
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Dbwod pasa mierz doktadnie w miejscu, w ktarym zawsze nosisz spodenki podczas treningu.
Otugnsc catkowita spodenek powinna byt mierzona na spodenkach potozanych na ptasko od miejsc

B.
pokazanych na wizualizacji spodenek.



